
 
 I Fuori Carta marzo 2024 

 
Antipasti 

Il nostro patè di fegatini di pollo  
su crostini di pane alle noci del forno Pezz pane di Frosinone  

Scalogno all’agrodolce e tartufo uncinato 
14.00 € 

 
La frittata con le uova solenti Clivi , borragini, asparagi selvatici 

insalata di misticanze selvatiche, aglio orsino e alici del Cantarbrico 
14.00 € 

 
Yakitori di coratella di abbacchio in salsa terjaki 

con cipolle stufate all’agrodolce 
13.00 € 

 
 

Il risotto del mese 
Il risotto carnaroli all’ortica, robiolina di Ammano 

nocciole tostate e fiori selvatici essiccati  
16.00 € 

 
La zuppa del mese 

La zuppa di fagiolo del Purgatorio con tacchie di farro, borraggini, porri,  
e olio evo Olivastro di Quattrrociocchi 

14.00 € 
 

L’arrosto della domenica 
L’abbacchio locale al forno  

con patate arrosto e misticanze selvatiche  
22.00 € 

 
 

La fiorentina di Vacca Vecchia alla griglia 
“Da allevamenti bradi in Valcomino” 

Con contorni misti del giorno 
65.00 € al kg 


